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Se sei un no-vax non leggere questo articolo, sarebbe una perdita di 
tempo e non servirebbe a niente. Se hai dei dubbi e sei indeciso sul da 
farsi leggilo e imparalo a memoria, sono tuo amico.
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Fig. 1. Il popolo degli indecisi (fonte: elaborato dall’intelligenza artificiale).
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Ciao, sono l’mRNA, una sigla. Finora nessuno mi ha presentato cor-
rettamente. Di me si è detto tutto e il contrario di tutto, non sono un 
alieno, ma una molecola molto importante per le scienze della vita sulla 
Terra, anzi sono una macromolecola, date le mie dimensioni abbondanti. 
Il mio nome deriva dall’inglese RiboNucleic Acid mentre in italiano mi 
chiamo Acido Ribo Nucleico (ARN), ma con questa sigla non mi conosce 
quasi nessuno.

Avrai capito dal nome che sono un acido nucleare messaggero (la 
m nella sigla), nasco, o meglio vengo di volta in volta assemblato nel 
nucleo delle cellule per portare una informazione importantissima, 
affidatami dal DNA, l’acido desossiribonucleico, unico depositario del 
codice genetico di ogni specie. Sono infatti un carrier, un vettore (come 
GLS o BRT del tuo mondo), non trasporto pacchi, ma informazioni. Di so-
lito il viaggio è breve, dal nucleo devo raggiungere nel citoplasma degli 
organelli speciali chiamati ribosomi, capaci di leggere e tradurre l’infor-
mazione che porto per trasformarla in una catena primaria di aminoa-
cidi, la quale darà origine a sua volta a una proteina specifica. Trasporto 
quindi l’informazione per la sintesi di una proteina. In questo compito 
non sono figlio unico, per così dire, ma ho tanti fratelli specializzati in 
diversi compiti. Ad esempio mio fratello tRNA, detto transfer, svolge il 
compito di rastrellare i vari aminoacidi (una ventina) nel citosol cellula-
re per portarli al sito di sintesi, cioè il ribosoma. E non ti sarà sfuggito 
il nome di questo organello che è costituito da un altro tipo di rRNA, 
detto per l’appunto ribosomale. E potrei continuare a lungo, perché la 
mia famiglia è numerosa e tutti i componenti sono indispensabili per 
la vita. Se pensi che le proteine sintetizzate nelle cellule sono migliaia 
(almeno 25.000 in homo sapiens) e che ognuna ha un compito specifico 
credo che capirai l’importanza che il sottoscritto con i suoi fratelli ha 
nell’affrontare le sfide quotidiane cui vengono sottoposte cellule, organi 
e organismi nel loro insieme.

Capisco la tua perplessità: un conto è se vengo trascritto all’interno 
della cellula di un organismo, un conto è se vengo preparato in labo-
ratorio sia pure con una informazione importante e divento una sorta 
di mRNA ‘alieno’. E le domande che ti sorgono spontanee sono queste: 
1. se vengo iniettato in un organismo umano sia pure protetto in na-

noparticelle lipidiche di origine cellulare, riuscirò a raggiungere 
l’obiettivo per cui sono stato creato e tradurre lo stesso l’informa-
zione che trasporto? 

2. E dopo che fine faccio? 
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